
Effets d’un mélange d’extraits de plante sur le statut anti-oxydant des veaux soumis à un 
stress 
Effect of plant extract blend on anti-oxydant level of calves under stress 
 

BOUCHUT D. (1), BENABEN S. (1) 
(1) Jefo Europe, Carquefou, France 
 

INTRODUCTION 
 

Lorsque les animaux sont soumis à des situations stressantes, 
cela peut déclencher une cascade de réactions 
physiologiques. Ce phénomène entraîne une rupture de 
l’équilibre entre les antioxydants et les espèces réactives de 
l’oxygène (ROS) (Mazur-Kusnirek 2019 ; Gu et al. 2012). En 
effet, le stress oxydant résulte d’une production excessive de 
ROS par rapport aux défenses de l’organisme. Très réactives, 
ces molécules instables sont capables d’endommager les 
cellules et les tissus, notamment par la peroxydation des 
lipides dans les membranes cellulaires. Des produits de 
l’oxydation, tel que les protéines oxydées (PROTOX), 
s’accumulent dans les principaux organes (Azad et al. 2010). 
A l’inverse, les concentrations d’antioxydants endogènes, tels 
que le glutathion, les vitamines (E, A, C) et certaines enzymes 
telles que la superoxyde dismutase (SOD) diminuent. Les 
sollicitations intenses du métabolisme des animaux pendant 
les phases critiques d’élevage (reproduction, infection, 
challenge, transport…) entraînent une surproduction de ROS 
qui dépasse celle des antioxydants endogènes.  
L’objet de l’étude consiste à évaluer le statut anti-oxydant des 
veaux lorsqu’ils ingèrent une solution concentrée en 
polyphénols (teneur en polyphénol supérieure à 35g/kg) - 
Jefo(AOx) et de mesurer leur évolution à la suite d’un stress. 
 

 1. MATERIEL ET METHODES 
 

Vingt-cinq veaux femelles de race Holstein nés dans une ferme 
commerciale ont fait partie de cet essai. Après la phase lactée, 
à l’âge moyen de 65 jours, les veaux sont nourris avec un 
aliment solide granulé et de la paille de blé à volonté. L’essai 
a été mené sur 2 lots consécutifs (décembre - janvier) suivis 
pour mesurer l’impact d’un stress induit (transport routier de 
plus de 30 minutes) au travers de marqueurs sanguins. 
D’abord, 10 veaux ont consommé l’aliment standard (groupe 
Control). Ensuite, 15 veaux ont reçu le mélange d’extraits de 
plante (200ppm) dans leur aliment solide à partir du sevrage et 
jusqu’à 3 jours après le stress (groupe Jefo(AOx)). 
Le stress du transport a été induit après le sevrage à l’âge 

moyen de 11514 jours. L’intensité du stress a été mesurée 
par le cortisol sanguin. Le statut des défenses anti-oxydantes 
des veaux a été mesuré au travers de la SOD, la glutathion 
peroxydase (GPx) et la glutathion réductase (GRx). La mesure 
des dégâts causés par les radicaux libres a été faite par 
l’analyse du PROTOX. Chaque veau a été prélevé juste avant 
le transport, dans les 30 minutes après le transport puis 6h et 
24h après le stress. Les données ont été analysées à l’aide de 
tests de comparaison de moyenne Mann-Whitney sous 
XLSTAT (Addinsoft v22.4.1). 

2. RESULTATS 

 
Les résultats montrent un effet significatif (p<0,0001) de 
l’induction du stress par le transport grâce au marqueur du 
stress (cortisol) avec une élévation de sa teneur sanguine 
passant de 22,0 avant le stress à 84,2 nmol/ml après le stress. 
Avant le stress, les veaux recevant le mélange d’extraits de 
plantes possèdent des concentrations plus élevées en SOD 
mais réduite en GPx. La GRx est numériquement plus élevé 
dans le groupe JEFO(AOx) (Tableau 1). 
 
Tableau 1 : Concentration des marqueurs sanguins avant le 
stress 

 
La concentration en SOD sanguine chute après le stress pour 
le groupe Control puis retrouve son niveau initial alors qu’il est 
maintenu pour le groupe Jefo(AOx). La concentration en GPx 
varie peu au cours de l’essai alors que la GRx est divisé par 
deux pour le groupe Control et tend difficilement à retrouver 
son niveau initial contrairement au groupe Jefo(AOx) (Figure 
2). Les effets du stress subit se révèlent également par la 
hausse du PROTOX pour le groupe Control (Figure 1). 

 
Figure 1 : Évolution de la concentration en PROTOX sanguin  
 

CONCLUSION 
 

Les veaux qui ont reçu le mélange d’extrait de plantes 
présentent un équipement enzymatique anti-oxydant plus 
efficace. L’essai montrent que ces veaux sont moins sujets à 
des dégâts liés à un stress induit. Cette solution nutritionnelle 
a le potentiel d’améliorer la résilience des jeunes ruminant 
pendant une période stressante telles que les transports. 
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Figure 2 : Évolution de la concentration en SOD, GPx, GRx du sang après le stress  

Marqueurs 
sanguins 

Control Jefo(AOx) p-value 

SOD (U/dl) 47176 60178 0,008 

GPx 
(nmol/min/mL) 

1651 923 0,001 

GRx 
(nmol/min/mL) 

47,9 104,3 0,10 
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