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subsp. bulgaricus ne permet pas de maîtriser le portage des Escherichia coli  O26:H11 
chez de jeunes veaux laitiers 
Fermented milk produced with Streptococcus thermophilus and Lactobacillus 
delbrueckii subsp. bulgaricus does not prevent the carriage of Escherichia coli O26:H11 
in dairy calves 
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INTRODUCTION 
 

Certaines souches d’Escherichia coli productrices de 
shigatoxines (STEC) et qualifiées d’entérohémorragiques 
(EHEC) sont responsables d’infections graves, parfois 
mortelles, chez les humains. La contamination peut se faire 
par l’ingestion d’aliments contaminés. Le tube digestif des 
bovins est le principal réservoir des STEC, la colonisation des 
animaux s’effectuant de façon asymptomatique. Certains 
probiotiques permettraient de limiter le portage et l’excrétion 
des STEC par les bovins (Wisener et al., 2015). C’est dans 
ce contexte que la supplémentation en lait fermenté par 
Streptococcus thermophilus (St) et Lactobacillus delbrueckii 
subsp. Bulgaricus (Ldb) a été évaluée chez le jeune veau 
(projet ConEHECtion).  
 

1. MATERIEL ET METHODES 
 

Des souches STEC O26:H11 ayant les gènes de virulence 
stx et eae ont été ciblées, ainsi que des souches AEEC 
(attaching and effacing E. coli) O26:H11, identiques aux 
premières excepté qu’elles n’ont pas le gène stx, mais 
peuvent en acquérir un et devenir des STEC O26:H11. Cette 
étude impliquait 56 veaux dans 4 fermes où des STEC 
O26:H11 avaient été précédemment identifiés. 
L’excrétion de STEC/AEEC O26:H11 par 28 veaux 
recevant quotidiennement un lait fermenté sous forme de 
yaourt (un par jour - plus de 109UFC), de la naissance au 
sevrage, a été comparée à celle de 28 veaux n’en recevant 
pas. L’excrétion fécale de STEC/AEEC O26:H11 a été 
évaluée par des prélèvements de bouses et des écouvillons 
de la jonction recto-anale, dans la semaine qui suivait la 
naissance (3j en moyenne), puis à 25j (en moyenne), à 
deux mois et enfin, une à deux semaines après le sevrage. 
La méthode d’enrichissement et d’extraction d’ADN a été 
adaptée aux échantillons fécaux selon Bibbal et al., 2015. 
Un modèle logistique linéaire généralisé à effets mixtes a 
été élaboré pour évaluer l’impact de différentes variables 
sur l’excrétion de STEC/AEEC O26:H11 en prenant en 
compte les prélèvements réalisés à deux mois et post-
sevrage, périodes pour lesquelles tous les veaux étaient 
logés en cases collectives, ce passage en cases collectives 
ayant lieu avant ou après 25j selon les fermes et les veaux. 
Les variables retenues dans le modèle sont la case, le lot 
d’appartenance des veaux (témoin vs. lait fermenté), la 
ferme et la période de prélèvement (deux mois vs. post-
sevrage). 
 

2. RESULTATS 
 

2.1. VARIATION LONGITUDINALE DE L’EXCRETION 
FECALE DE STEC/AEEC O26:H11 
Sur l’ensemble de la période d’étude, 46 veaux ont excrété 
des STEC/AEEC O26:H11 par intermittence. Les veaux âgés 

de 25 jours et 2 mois excrétaient plus souvent ces bactéries 
(respectivement 35 et 64%) que les veaux juste après leur 
naissance (4%) ou après le sevrage (25%) (tableau 1). Les 
veaux en cases collectives ont plus excrété que les veaux en 
niches individuelles (45% versus 13%).  
 

Lot Naissance 1 mois 2 mois Après 
sevrage 

Témoin 4% 32% 68% 14% 

Lait 
fermenté 

4% 39% 61% 37% 

Tableau 1 Pourcentage de prélèvements fécaux de veaux 
présentant des STEC ou des AEEC O26:H11 à chaque stade 
de prélèvement (n=56) 
 

2.2. EFFET DE L’ADMINISTRATION DE LAIT FERMENTE 
Des variations de l’excrétion des STEC/AEEC O26 :H11 ont été 
observées au cours du temps, que les veaux aient reçu ou non 
du lait fermenté (tableau 1). Aucune différence significative de 
l’excrétion de STEC/AEEC O26:H11 à 2 mois et post-sevrage 
n’a été mise en évidence dans notre étude (p = 0,555) entre les 
deux groupes de veaux, même si une tendance existe après 
sevrage. Le lait fermenté par St et Ldb n’a donc pas permis de 
maitriser l’excrétion des STEC/AEEC O26:H11. 
 

3. DISCUSSION 
 

L’augmentation de l’excrétion des STEC/AEEC O26:H11 au 1er 
et au 2ème mois de vie observée dans l’étude peut s’expliquer 
par l’allotement antérieur (transmission oro-fécale entre les 
veaux et augmentation de la pression bactérienne) et par un 
effet saisonnier de l’excrétion des STEC/AEEC qui 
augmenterait en période estivale/début d’automne (McCabe et 
al., 2019). Contrairement à l’hypothèse de départ, il n’a pas été 
mis en évidence d’effet du lait fermenté par St et Lbd sur ce 
portage. L’efficacité des probiotiques dépendant de leur nature 
et de la souche d’E. coli cible, il conviendrait d’orienter ce type 
de travaux vers la recherche d’autres probiotiques.   
 

CONCLUSION 
 

Dans notre étude l’utilisation de lait fermenté par Streptococcus 
thermophilus et Lactobacillus delbrueckii subsp. bulgaricus n’a 
pas permis de maîtriser le portage des STEC et AEEC O26:H11 
chez de jeunes veaux laitiers.  
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