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Un grand MERCI
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MODALITÉS
D’INSCRIPTION

POUR S’INSCRIRE AUX 3R

P	Se connecter sur www.journees3r.fr pour s’inscrire 
en ligne et suivre le lien.

P	Créer un compte sur la eboutique idele.
P	L’inscription en ligne permet également le paiement 

selon trois moyens :
•	 Carte bancaire
•	 Virement bancaire 
•	 Virement via Chorus

P	Organisme public : préparer le bon de commande 
avant, il devra être téléchargé.

P	Journalistes, Étudiants : un justificatif sera demandé 
pour bénéficier du tarif spécifique.

P	Intervenants à l’oral, Présidents de séance, Sponsors : 
un lien spécifique vous sera adressé en octobre.

P	Tarif de groupe (à partir de 3 personnes d’une même 
entreprise) : les inscriptions doivent être réalisées en 
même temps.

COMMENT SE RENDRE AUX 3R ?

• Adresse
Cité des Sciences et de l’Industrie
30 avenue Corentin Cariou
75019 Paris

• Accès

Métro : station Porte de la Villette, ligne n° 7

Tramway : T3B arrêt Porte de la Villette

Autobus : lignes 139, 150 et 152

Voiture : accès facile par le périphérique, sortie Porte 

de la Villette 

Parking : Cité des sciences, parking souterrain de 
1600 places, ouvert 24 h/24, avec accès direct au 
Centre des Congrès. Entrée Quai de la Charente et  
61 boulevard Mac Donald (19è)

Tous les renseignements à retrouver sur : 
journees3r.fr, rubrique Participants.

Les inscriptions « de dernière minute » (semaine 
précédente ou sur place) devront être réglées à l’entrée 
du congrès.

Les droits d’inscription sont forfaitaires. Ils comprennent :
•	 l’accès aux conférences,
•	 la mallette du congressiste,
•	 les pauses café et l’apéritif convivial du 2 décembre au soir.

Conditions d’annulation : les demandes d’annulation 
doivent être envoyées par mail à 3r@idele.fr. Toute 
demande reçue avant le 10 novembre 2026 fera l’objet 
d’un remboursement. Au-delà de cette date, aucun 
remboursement ne sera effectué mais l’inscription peut 
être transmise à une autre personne.

u Tarif général

Pass 2 jours 325 € 485 €

Pass 1 jour 235 € 325 €

u Tarif de groupe à partir de 3 personnes

Pass 2 jours 293 € 437 €

Pass 1 jour 212 € 293 €

u Tarif inrae, idele, lycées agricoles

Pass 2 jours 168 € 325 €

u Tarif 1er auteur d'une communication (hors affiche)

Pass 2 jours 95 € 95 €

u Tarif Étudiants (sur justificatif)
Pass 2 jours 95 € 95 €

u Tarif Presse

Pass 0 € 0 €

u Restauration

Déjeuner 35 € 35 €

L’inscription aux 3R est nominative et 
obligatoire même pour les personnes n’ayant 
aucun frais à engager.

Une seule adresse : journees3r.fr

Inscriptions 
après le 

31/10/2026

Inscriptions 
jusqu’au 

31/10/2026

IMPORTANT

TARIFS

INFORMATIONS PRATIQUES
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•	Analyser les relations entre productivité et robustesse des 
systèmes de polyculture-polyélevage de ruminants : une 
histoire de compromis entre niveaux d’organisation ?,  
Thomas Puech, INRAE

•	De quels leviers intrinsèques disposent les agriculteur.
ices en polyculture-élevage de Guadeloupe pour améliorer 
les performances agroécologiques de leur exploitation ?,  
Nathalie Mandonnet, INRAE

•	Longévité des troupeaux bovins laitiers français : où en sommes-
nous et comment se construit-elle ?, Julien Jurquet, Idele

•	Trajectoires de changement vers des systèmes agricoles 
durables : le cas de l’autonomie protéique en bovin lait en France,  
Amandine Menet, Idele

•	Vers un système bovin allaitant « multi-performant » : leviers 
actionnés et trajectoire de réduction de l’empreinte carbone à 
travers quatre années d’expérimentation à FERM’INOV, ferme 
de Jalogny, Jérémy Douhay, Idele

•	Le commerce extérieur de la France en produits animaux entre 2015 et 2025, Vincent Chatellier, INRAE
• Productivité et profitabilité des exploitations bovines françaises depuis 2016 : des ruptures par rapport aux décennies précédentes ?, 

Patrick Veysset, INRAE
• Choc de robotisation, rebond du salariat, croissance des grandes exploitations et intensification par vache : les exploitations laitières 

bovines se transforment rapidement, Christophe Perrot, Idele

10h20 - 10h50 : Ouverture officielle des 3R  
par Philippe Mauguin, PDG INRAE et Emeric Pillet, PDG Institut de l’Élevage

10h50 - 11h30 : Pause / Affiches

•	Accompagner le bien-être animal en élevage : analyse des 
difficultés et des leviers du conseil à partir de focus-groups, 
Yannick Ramonet, Chambre d’agriculture de Bretagne

•	Coconstruire les compromis dans la conception d’outils de 
mesure du bien-être : retour sur quelques méthodologies à 
l’œuvre, Maxime Legris, Idele

•	Perceptions et besoins des éleveurs pour l’accompagnement en 
bien-être animal : enseignements d’une étude qualitative multi-
régionale, Céline Peudpièce, Chambre d’agriculture Pays de la 
Loire

•	Évaluation multicritère du bien-être d’ovins sélectionnés sur des 
critères comportementaux et élevés en conditions extensives 
contraignantes, Morgane Costes-Thire, INRAE

•	Mise à mort en ferme d’ovins et de caprins souffrants et incurables : 
savoir-faire, attentes et besoins des éleveurs, Carole Tocze, Idele

•	La sensibilité des vaches aux émotions humaines influence la 
manière dont elles interagissent avec des humains spécifiques, 
Océane Amichaud, INRAE

•	Du bien-être animal au bien-être au travail : quels impacts 
physiques, mentaux, environnementaux et sociaux sur les 
éleveurs.ses ?, Estelle Leroux, Lit Ouesterel

11h30 - 13h05 : Bien-Être animal  

9h - 10h : Économie

11h30 - 12h55 : Systèmes d’élevage

13h05 - 14h30 : Pause repas

PROGRAMME
Mercredi 2 décembre 2026

•	Évaluer le retour sur investissement et le coût du temps gagné des technologies numériques en élevage lait, Clément Allain, Idele

10h - 10h20 : Équipement et logement  

 14h30-15h30 : Expériences et Innovations de Terrain

Pendant tout le congrès, 130 affiches à votre disposition en 
consultation libre.

Les Experiences et Innovations de Terrain incarnent tout particulièrement la 
rencontre entre la recherche et le terrain.

Les Experiences et Innovations de Terrain sont présentées dans 6 salles en 
parallèle, à raison de 2 EIT par salle. Les présentations associent fréquemment 
des témoignages d’acteurs du terrain.
Les échanges sont favorisés par la dimension des groupes et permettent du 
dialogue et du partage d’expériences.

Cf. programme détaillé page 8.

EIT
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•	Promouvoir les services rendus par l’élevage et atténuer ses 
dysservices : maturité des concepts et outils de ce double défi, 
Frédéric Joly, INRAE

•	Analyse croisée : Evolution des systèmes herbagers et 
dynamique des services écosystémiques rendus par les prairies, 
Florian Bergé, Chambre d’agriculture d’Occitanie

•	Diversité des services rendus par l’agriculture biologique illustrée 
sur les fermes du réseau européen OrganicClimateNET : 12 
pays, 260 fermes, Hélène Chambaut, Idele

•	Un score énergie/climat pour mieux appréhender les impacts 
de l’élevage bovins dans la double contrainte carbone ?,  
Bertrand Daveau, Chambre d’agriculture Pays de la Loire

•	Les services rendus par l’élevage de ruminants et les actions 
menées par la profession et les filières pour progresser : 22 
fiches thématiques, Juliette Ferial, Idele

•	Les emplois liés aux filières agro-alimentaires françaises,  
Paul Pagès, Idele

•	Discours harmonisé et co-construit en santé animale : la méthode 
DKCP testée sur la gestion intégrée des strongyloses gastro-
intestinales en petits ruminants, Léa Bordes, Idele

•	Détection des lésions podales chez les bovins et les ovins via 
l’utilisation de caméras infrarouges et de l’intelligence artificielle, 
Myriam Doucet, Idele

19h00 : Apéritif

15h30 - 17h25 : Services rendus par l’élevage et 
atténuation des dysservices

15h30 - 16h10 : Santé

•	Quelles perceptions de l’agroécologie pour l’élevage laitier 
de montagne – les leçons d’une étude de Q-méthodologie,  
Matthieu Bouchon, INRAE

18h20 - 18h50 : Élevage et Société 

16h10 - 17h25 : Maladies émergentes et impacts  
sur les marchés

•	Maladies émergentes et impacts sur les marchés,  
Didier Raboisson, ENVT

•	Estimation des conséquences économiques pour les éleveurs 
bovins, ovins et caprins des impacts zootechniques des 
maladies vectorielles MHE et FCO en France depuis fin 2023,  
Cassandre Matras, Idele

•	Détection précoce des dérives saisonnières et régionales de 
la fertilité bovine en France et anticipation des conséquence 
sur les naissances, cas pratique de la FCO BTV3-8 en 2025,  
Fabrice Bidan, Idele

•	Modélisation des impacts du contexte sanitaire (FCO, 
MHE) sur la production de viande bovine française à venir,  
Eva Groshens, Idele

PROGRAMME
Mercredi 2 décembre 2026

17h25 - 18h00 : Pause / Affiches

18h00 - 19h00 : Reproduction
•	Pseudogestation chez la brebis laitière : fréquence et 

caractérisation en élevage, Lucien Magne, ENVT
•	Fertilité et prolificité par insémination chez la brebis Lacaune 

suivant un programme de préparation combinant effet-bélier et 
traitement progestatif pour l’induction et la synchronisation des 
chaleurs et des ovulations, Fabrice Bidan, Idele

•	De la recommandation à la pratique vers moins d’hormone : 
diffusion et mise en œuvre de l’effet bouc pour l’insémination 
caprine en France, perceptions multi-acteurs et facteurs limitants 
au déploiement, Emma Gueguen, Idele

18h00 - 18h20 : Services rendus par l’élevage et 
atténuation des dysservices

•	La prise en compte des enjeux sociétaux par les interprofessions : 
analyse et comparaison de démarches RSO - Responsabilité 
Sociétale des Organisations, Anne-Lise Jacquot, AgroCampus 
Ouest

•	Perceptions plurielles des éleveurs face aux enjeux sociétaux : 
entre adaptation pragmatique et résistance, Manon Fuselier, 
Idele

•	Les éleveurs recréent du lien avec le reste de la société : 
motivations, typologie, canaux et accompagnement,  
Elsa Delanoue, Idele

Les 3R offrent à tous les participants présents un apéritif convivial 
pour clôturer cette première journée.
Un moment pour partager ses impressions, poursuivre les débats 
scientifiques, débattre sur les résultats présentés et peut-être, 
esquisser des projets futurs pour l’élevage de demain.

APÉRITIF
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•	L’épigénétique à l’interface entre le génome et l’environnement : 
concepts et applications potentielles en élevage ruminant, 
Hélène Kiefer, INRAE

•	Les blastocystes issus de taureaux fertiles et subfertiles présentent 
des différences épigénétiques, Amrita Raja Ravi Shankar, INRAE

•	Études d’association entre la méthylation de l’ADN, des 
caractères phénotypiques et des pratiques d’élevage chez 
des vaches laitières Holstein françaises à l’aide de la puce 
RUMIGEN EpiChip, Alexandre Asset, INRAE

•	Régulation génétique de la méthylation de l’ADN du sang chez 
les bovins, Corentin Fouéré, INRAE

•	Identification de biomarqueurs épigénétiques sanguins du stress 
thermique chez la vache laitière en conditions contrôlées et 
naturelles, Gabriel Costa Monteiro Moreira, INRAE

•	Vers une sélection combinant génomique et épigénomique 
en bovin laitiers : apports de la puce RUMIGEN EpiChip,  
Florian Besnard, Eliance

•	Co-design de stratégies d’adaptation au changement 
climatique : typologie des méthodologies participatives dans 
les filières laitières sous signe de qualité (Projet ADAoPT),  
Delphine Neumeister, Idele

•	Une filière sous signe de qualité : quels freins et leviers 
à l’adaptation au changement climatique et aux attentes 
sociétales ? Exemple de la filière caprine en zone Picodon, 
Anne-Lise Jacquot, Agrocampus Ouest

•	Analyse croisée d’indicateurs techniques et environnementaux 
en élevages caprins, Eric Bertrand, Idele

•	Rôles, difficultés et besoins des conseillers pour accompagner la 
transition bas-carbone - Résultats issus de focus group dans 10 
pays européens, Caroline Evrat-Georgel, Idele

•	Leviers de réduction de l’empreinte carbone et co-bénéfices 
environnementaux et économiques dans 200 élevages ovins 
français – projet LIFE Green Sheep, Sindy Throude, Idele

•	Pâturage hivernal des vaches laitières : une opportunité face au 
changement climatique ?, Valérie Brocard, Idele

•	Mobiliser l’effet albédo des systèmes de culture fourragers pour 
atténuer le changement climatique, Pierre Mischler, Idele

•	Le travail des éleveurs en circuits courts, entre épanouissement 
et vulnérabilité ?, Carole Jousseins, Idele

•	Allier élevage durable et qualité des produits des bovins : ce que 
révèle le projet INTAQT, Bruno Martin, INRAE

•	Qualité intrinsèque globale du lait de tank : de son évaluation 
à l’identification des combinaisons de pratiques d’élevage 
permettant de l’optimiser, Lucille Rey-Cadilhac, INRAE

•	Impact du pâturage estival de nouvelles fourragères sur les 
fromages lactiques de chèvre sous AOP, Fanny Albert, Idele

•	Une approche multi-modèles pour l’analyse de la qualité 
globale des produits issus de la filière bovin lait en France,  
Audrey Tiercin, Agroscope

•	Finir ses vaches et génisses avec de l’herbe : impacts sur la 
composition en lipides et l’appréciation des consommateurs, 
Isabelle Legrand, Idele

•	Production de viande rouge à partir veaux laitiers croisés : une 
qualité variable selon la précocité des types raciaux utilisés, 
Mathilde Vaillant, Idele

•	Tripl’Scotch ou comment produire de la viande de qualité en 
système herbager à partir du troupeau laitier, Luc Delaby, INRAE

8h30 - 10h10 : Épigénétique en élevage ruminant

11h50 - 13h10 : Élevage et Changement climatique

10h30 - 11h : Pause / Affiches

11h - 13h05 : Pratiques, Systèmes et Qualité des produits 

•	Vers une sélection pour la vitalité des jeunes bovins laitiers et 
allaitants, Roxane Vallée, Idele

10h10 - 10h30 : Génétique

13h10 - 14h30 : Pause repas

PROGRAMME
Jeudi 3 décembre 2026

•	Les systèmes pastoraux et agropastoraux en France : un 
panorama fondé sur l’approche INOSYS en zones de massifs, 
Damaris Sterling, Chambre d’agriculture France 

•	Caractériser et structurer la diversité fonctionnelle des ressources 
pastorales : vers un outil d’aide à la décision pour la gestion du 
pâturage sur parcours, Elisa Deschamps, INRAE

•	L’interface faune sauvage – systèmes d’élevage révèle les 
vulnérabilités et les capacités d’adaptation des systèmes 
pastoraux alpins, Morgane Virapin, Vetagro Sup

•	Numérique, élevages et territoires pastoraux en Europe : 
perceptions des éleveurs, des conseillers et des usagers pour 
faciliter le multi-usage (DIGI-Rangeland), Germain Tesnière, Idele

•	Les conditions d’exercice du travail des berger·ères et vacher·ères 
en estive, Sophie Chauvat, Idele

•	Le pastoralisme : des formes d’élevage d’intérêt au regard des 
enjeux posés à l’élevage, Magali Jouven, SupAgro

8h30 - 10h25 : Pastoralisme

•	Évaluations génomiques pilotes pour le croisement bovin laitier, 
Audrey Martin, Eliance

•	Étude des interactions entre génotype et Indice Température-
Humidité des caractères de mortalité des jeunes veaux laitiers, 
Armelle Venot, Eliance

•	Paramètres génétiques des caractères de qualité du cuir et de la 
laine en ovins laitiers Lacaune, Helène Largant, INRAE

•	Le déploiement de la sélection génétique des ovins pour 
la résistance aux strongles digestifs face à la montée des 
résistances aux anthelminthiques, Jean-Michel Astruc, Idele

11h - 11h50 : Génétique

Pendant tout le congrès, 130 affiches à votre disposition en 
consultation libre.
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•	Évaluation de stratégies d’atténuation des émissions de gaz à 
effet de serre des exploitations laitières contextualisées au sein 
de différents types d’élevage, Emma Gourlez, INRAE

•	Conséquences d’une double vague de chaleur sur l’intégrité 
de l’épithélium mammaire et le statut rédox chez les vaches 
laitières, Julie Duclos, INRAE

•	Résilience et efficience climatique d’une ferme agroécologique en 
bovin lait. Analyse de l’expérimentation système OasYs comparée 
aux fermes du réseau CIVAM, Marin Curtil Dit Galin, INRAE

•	Optimiser la conduite alimentaire des élevages ovins laitiers 
pour une meilleure efficience protéique, Margot Lamarque, 
INRAE

•	Comparaison des quantités ingérées d’une ration complète 
distribuée à volonté à des vaches laitières alimentées avec deux 
types d’auges, Yayu Huang, INRAE

•	Alimentation de précision des vaches laitières : de la preuve de 
concept à la réalité, Valentine Landais, Idele

•	Les tourteaux déshuilés au 2-méthyloxolane comme alternative 
prometteuse aux tourteaux déshuilés à l’hexane : synthèse de 
deux essais chez la vache laitière, Valentin Menoury, INRAE

15h30 - 16h30 : Élevage et Changement climatique 15h30 - 16h20 : Alimentation

Fin des 3R

PROGRAMME
Jeudi 3 décembre 2026

« Les 3R, depuis 1994, c’est le résultat 
d’une mobilisation sans faille. Merci donc 
aux membres du Comité 3R, aux auteurs, 
aux lecteurs, aux permanenciers qui assurent 
l’organisation de ce congrès. Merci aussi aux 
équipes du Centre des Congrès de la Villette qui nous 
accompagnent avec professionnalisme et bonne humeur 
et permettent le bon déroulement de ce congrès ! »
LE COMITÉ D’ORGANISATION DES 3R

REMERCIEMENTS

Les 3R, c’est aussi un site internet rénové pour 
les 30 ans du congrès et qui propose l’intégralité 
des articles publiés depuis 1994, les recueils de la 
dernière édition, un retour en images et en vidéos 
des informations sur la prochaine édition...

Rendez-vous pour  
la 29ème édition  

des 3R
les 6 et 7  

décembre  
2028 !

journees3r.fr

Retrouvez aussi les 3R sur :

3R - Rencontres autour 
des Recherches sur les 
Ruminants | LinkedIn

 14h30-15h30 : Expériences et Innovations de Terrain

Les Experiences et Innovations de Terrain incarnent tout particulièrement la 
rencontre entre la recherche et le terrain.

Les Experiences et Innovations de Terrain sont présentées dans 6 salles en 
parallèle, à raison de 2 EIT par salle. Les présentations associent fréquemment 
des témoignages d’acteurs du terrain.
Les échanges sont favorisés par la dimension des groupes et permettent du 
dialogue et du partage d’expériences.

Cf. programme détaillé page 8.

EIT
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•	Les morceaux à cuisson lente en viande bovine : vers une 
nouvelle approche qualitative ?, Paul Tribot-Laspière, Idele

•	Collaborer pour faire progresser l’efficience alimentaire des 
élevages caprins, partout et pour tous, Brenda Oviedo Rodero, 
Chambre d’agriculture de l’Indre

•	Stratégie d’accompagnement des éleveurs ovins lait vers une 
meilleure efficience alimentaire, Gaëlle Affraix, CDEO

•	Conduite des ovins viande et évaluation du bien-être animal 
en systèmes agrivoltaïques : premiers retours d’expériences 
partagés, Claire Littlejohn, Idele 

•	Ovi’Well : une expérience partagée d’évaluation du bien-être 
des brebis, Béatrice Mounaix, Idele

•	Le diagnostic longévité bovin lait : un outil simple pour faire le 
point en élevage, Etienne Doligez, Littoral Normand

•	RoboTrAE : des outils co-construits par des éleveurs et 
conseillers pour accompagner les élevages en traite robotisée, 
Amandine Mauger, Chambre d’agriculture de Bretagne

•	Expérimentation territoriale AP3C : co-construction entre recherche 
et conseil agricole pour répondre aux défis des prairies permanentes 
dégradées, au service des agriculteurs, Laurence Romanaz, INRAE

•	Accompagner les éleveurs dans des projections de systèmes 
plus efficients en protéines pour l’Homme : une recherche de 
l’équilibre entre production animale et végétale à l’échelle des 
exploitations, Maud Fazzari, BFH

•	Un réseau d’éleveurs bretons convaincus par le pâturage 
hivernal, Stéphane Boulent, Chambre d’agriculture de Bretagne

•	Reconnecter science et société : regards croisés de deux 
initiatives portées au sein d’expérimentations système à INRAE, 
Matthieu Bouchon, INRAE

•	PHENOPASTO, des plateformes de phénotypage pour la 
sélection des races ovines de demain, Gaëlle Affraix, CDEO

•	Favoriser la coopération locale pour être plus efficace dans la 
prévention de la maltraitance animale : état des lieux et pistes 
d’amélioration, Stéphanie Ramboasolo, Chambre d’agriculture 
de Bretagne

•	Évaluation des impacts productifs et financiers de Bovaer® en 
conditions françaises d’élevage laitier – et retour d’expérience 
d’éleveurs français, Nicola Walker, Phd, DSM-Firmenich

EXPÉRIENCES ET INNOVATIONS DE TERRAIN

 Mercredi 2 décembre 2026 de 14h30-15h30

 Jeudi 3 décembre 2026 de 14h30-15h30

•	Son coût des fourrages stockés et distribués, à portée de clic 
avec PEREL’ACTIF, Laurent Gaboriau, Chambre d’agriculture 
Pays de la Loire

•	Comment des éleveurs s’organisent pour fournir la restauration 
collective en viande de proximité, Bénédicte Roche, INRAE

•	Co-construction d’une micro-filière « Viande du marais »,  
Anne-Laure Demarthe, Chambre d’agriculture Nord-Pas-de-Calais

•	Mobiliser des collectifs d’éleveurs et leurs équipes techniques 
dans le cadre d’un projet de co-innovation, Marie Miquel, Idele

•	Prendre soin des étudiant·es de VetAgro Sup en stage en 
exploitation agricole : la création d’un violentomètre pour 
nommer et recadrer, Isabelle Boisdon, VetagroSup

•	Optimiser l’autonomie fourragère et la santé des sols en 
Normandie : le projet SCUDEN, un levier pour concilier 
services productifs et environnementaux, Marie Plessy, Ferme 
de Blanche Maison

•	En Route vers le Changement : un Atelier de visualisation et de 
réflexion pour les conseillers agricoles, Florence Bedoin, Idele

•	Accompagner les acteurs des territoires dans le développement 
de l’engraissement du chevreau à la ferme, des actions menées 
dans le cadre du projet Cabri+, Marie Drouet, Idele

•	Travailler en réseau technique pour améliorer la qualité du lait 
en élevages caprins, Alice Rousseau, Idele

•	Mise en place de méthodes d’échanges entre pairs pour aborder 
les problématiques de qualité des produits laitiers fermiers, Le 
Hélène Chenadec, Idele

•	Consultation et mobilisation de territoires pilote dans différents 
contextes pour la mise en place d’une approche de transfert, 
globale, innovante, au service de la qualité des fromages au lait 
cru, Cécile Laithier, Idele

•	Multibov : un outil et des fiches pour penser l’amélioration du 
bien-être des vaches laitières, Barthélémy Malgoyres, Idele

•	Les courants parasites en France : qu’en disent les éleveurs et 
comment mieux les appréhender ?, Audrey Michaud, VetagroSup

•	Mettre en valeurs les services de l’élevage biologique pour 
préserver la qualité de l’eau, par des diagnostics de durabilité : 
mission sensibilisation d’élus locaux, Léa Philippe, INRAE

•	Rumicalc : un outil neutre de calcul de rations interconnecté et 
disponible pour les éleveurs, Lise Boulet, Chambre régionale 
d’agriculture de Wallonie


